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LEIDERSCHAPSLESSEN in veranderende 
tijden met principes Nelson Mandela

Het ontstaan en het waarom

18-7-2020

Online Event Nelson Mandela Day 18 juli 2020

>  Muziek Simba Ci
>  Leiderschapslessen Nelson Mandela

18-7-2020

Leiderschap Mandela 

De aanleiding

18-7-2020

• Achtergrond Mandela Day

• Het ontstaan

• Mijn waarom

• 7 leiderschapslessen Mandela

• Muziek Simba Ci

Mandela Day 
18 juli 2020

18-7-2020
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Wie is

coach, trainer, adviseur, auteur, spreker, 
directeur, ondernemer, leiderschapscoach, 

ondernemerscoach, teamcoach, toezichthouder, 
vader, man, zoon, baasje, oud-marinier & 

……………………………………………

interesse in ………………

Ik ben in de wereld om …….

En ben bovenal

……………………

18-7-2020

Leiderschap in veranderende tijden

Wie was Nelson Mandela?

18-7-2020

• De Ubuntu-filosofie: de WIJ-
gedachte

• Levensvisie en levensdoelen

• Verzoening

• Angst/ geen angst: omgaan met 
angst

• Energie: de denkrichting en 
levenshouding

• Luisteren

• Ken jezelf

7
LEIDERSCHAPSLESSEN 

in veranderende tijden Nelson Mandela

18-7-2020

IK ben om dat WIJ zijn!
1    UBUNTU

18-7-2020
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Geen visie, geen doelen 
= geen leven

2     LEVENSVISIE en LEVENSDOELEN

18-7-2020

Wees close met je rivalen
3     VERZOENING

18-7-2020

Ga in actie als jij je goed voelt 
en dromen hebt.
Doe niets als jij je niet goed 
voelt of angst hebt.
4     ANGST

18-7-2020

Kies je levenshouding
5     ENERGIE

18-7-2020
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18-7-2020

Luister en kies de dialoog 
i.p.v. discussie
6     LUISTEREN

www.talkingstickinstituut.nl, gespecialiseerd in dialoog, onderdeel van 4Human18-7-2020

Talking Sticks
Talking Sticks 

18-7-2020

Ken je waarden, je 
dromen, je levensmissie
7     KEN JEZELF

18-7-2020
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http://www.talkingstickinstituut.nl/
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Spijt

18-7-2020

De 2 
belangrijkste 
vragen in het 
leven zijn

18-7-2020

Spiegelende 
vragen die je 
helpen op 
koers te 
blijven

Link interview Mandela
https://www.4human.nl/wp-
content/uploads/2016/03/Diepte-
interview-Nelson-Mandela.pdf

18-7-2020

Wat:     Leiderschapslessen Nelson Mandela 

• EXTRA nu bij aanmelding:

- 1-daagse training ”Leiderschapslessen Mandela” t.w.v. 697

- Nu Mandela Day 67 % reductie € 230

- kernwaardenanalyse

- Incl. persoonlijk leiderschapsplan

Interesse in de training of andere mogelijkheden? 

Mail voor adviesgesprek frank.rekers@4human.nl

Start juli / september, inschrijven via link

https://www.4human.nl/leiderschapslessen-volgens-mandela/

18-7-2020

17 18

19 20

https://www.4human.nl/wp-content/uploads/2016/03/Diepte-interview-Nelson-Mandela.pdf
mailto:frank.rekers@4human.nl
https://www.4human.nl/leiderschapslessen-volgens-mandela/
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Donatie

67

697

https://www.4human.nl/zzp-subsidie-training-webinar-donatie/

18-7-2020

Wat:     Mandela Day package 

• NU:

- 7 inspiratie-video’s met lessen Mandela 

- Digitaal naslagwerk 

- E-workout op stappen en vragen uit te werken

- ZOOM groepssessie leven/werken vanuit zingeving van 1,5 
uur

- Extra e-workout Storytelling, wat is jouw verhaal tips 

- ZAM Magazine Mandela t.w.v.  12,50

- Cap Simba Ci 

- Inschrijven nu en in augustus leverbaar voor  ….

https://www.4human.nl/zzp-subsidie-training-webinar-
donatie/

Mail voor adviesgesprek

frank.rekers@4human.nl
18-7-2020

Wat:            Waarde(n)vol Leiderschap 

“Leven en werken vanuit waarden”

• Wat krijg je:

- 4-daagse training gedurende 4 maanden

- persoonlijke intake

- incl. begeleiding

- kernwaardenanalyse

- MBTI-analyse

- Mandela eco-notebook

- toegang tot besloten Facebook groep Waarde(n)vol 
Leiderschap tot 2022

- persoonlijk leiderschapsplan

- je persoonlijke mission statement 

https://www.4human.nl/waardenvol-leiderschap/

Je investering € 2.970

18-7-2020

MANDELA DAY:                                                                              Dank U, Baie danki

frank.rekers@4human.nl

18-7-2020
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https://www.4human.nl/zzp-subsidie-training-webinar-donatie/
https://www.4human.nl/zzp-subsidie-training-webinar-donatie/
mailto:frank.rekers@4human.nl
https://www.4human.nl/waardenvol-leiderschap/

